
Über uns

      

Das sind wir!

  
    

  

Gianni

    -  Fitnesstrainer
    -  Ausdauertrainer
    -  Lowfattrainer
    -  Krafttrainer
    -  Bodybuildingtrainer mit 30 Jahren Erfahrung :

    -  Mr.Greece/1984.2.Platz 

    -  Mr.Greece/1985.1.Platz 

    -  Mr.Greece/1986.1.Platz
    -  Europameisterschaft.1985 Göteborg/7.Platz
    -  Weltmeisterschaft.1986 Warschau/8.Platz 
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Über uns

    -  Süddeutsche 1989/3.Platz
    -  Bayerische 1990/2.Platz

Gianni ist die Seele des Studios.

  

  

Giorgio 

    -  Fitnesstrainer
    -  Ausdauertrainer, 

    -  Lowfattrainer
    -  Bodybuildingtrainer mit 32 Jahren Erfahrung als Kraft- und Personaltrainer.

    -  Mr.Greece1982/2.Platz 
    -  Mr.Greece1983/1.Platz
    -  Süddeutsche1983/3.Platz
    -  Bayerische1984/3.Platz

Jeder ist von Giorgio, seiner Erfahrung und der guten Laune, die er mitbringt, begeistert.  
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Über uns

  LeylaSie ist 24 Jahre alt und wurde bei uns im Fitness Studio zur Sport- & Fitnesskauffrau ausgebildet.    -  Fitnesstrainerin     -  Bauch-Beine-Po    -  Ausdauertrainerin    -  Problemzonen    -  und gezieltes Abnehmen.Sie wird von unseren Mitgliedern vergöttert für Ihre gute Laune und fachkundige Beratung.  

  JuliaSie ist 25Jahre alt und wurde bei uns im Fitness Studio zur Sport- & Fitnesskauffrau ausgebildet.    -  Fitnesstrainerin     -  Bauch-Beine-Po    -  Ausdauertrainerin    -  Problemzonen    -  und gezieltes Abnehmen.Alle sind von Julia begeistert, insbesondere auch von ihrem Bauch-Beine-Po Training..                      
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